消 防 訓 練
日時： 　　　年　　月　　日　　　　時より
場所： ○○○○○○

講師： ○○○○○○

■ 通報訓練

１．大声で周囲の人に知らせましょう

「火事だー」

２．１１９番通報する

（1）消防署：火事ですか、救急ですか？
（1）通報者：火事です。

（2）消防署：場所はどこですか？
（2）通報者：[場所、目標物]です。

（3）消防署：何が燃えていますか？
（3）通報者：[物]が燃えています 。

（4）消防署：逃げ遅れや怪我人は？
（4）通報者：[状況説明]です。 

（5）消防署：お名前と電話番号は？
（5）通報者：[名前]、[電話番号]です。
■ 消火訓練

● 消火器の使い方

（1）黄色の安全ピンを抜く

（2）ノズルを火元に向ける

（3）レバーを握る

● 消火栓の使い方（一人ではできません）

（1）消火栓ボックスからホース、筒先、ハンドルを取り出します。
（2）ホース（20ｍ／1本）を伸ばします。

（3）ホースを消火栓に結合し、筒先を結合します。
（4）ハンドルを消火栓上部に取り付け、ゆっくり時計と反対周りに回し放水します。

